
 

 

 

 تقويم اجرايي تابستانه
 

 همطغ راٌّوبيي 

  هجتوغ آهَسضي سَدُ

92تابستاى   

 

 

                    



 

...و سخه آخر    

زندگی دیکتو ای نیست که آن را به ما گفتو بىدند و 

 ،گفتو باشند و خىاهند گفت 

 زندگی انشایی است که تنها باید خىد بنگاریم ؛

" دا "زندگیت باشد که مىضىع انشای  "  

"عشق او"مقدمه اش  "  

گاه او"و انتهایش  ...باشد" ن   

قدر                                                                                     ناه ح        پ

 

 

 
44249198: تلفي هستقین راٌّوایی  



 

  ایگاه تابستانیپ برنامو امتحانی
 

 

 دانش آمىزان عزیز تىجه داشتو باشید که دروش تدریص شده در طىل تابستان ،در طىل هفتو تىسط دبیر به طىر شفاهی و درنیمو اول مهر ماه به* 

 * صىرت کتبی از شما عزیزان امتحان  گرفتو می شىد

 

 

 ردیف روز و تاریخ پایه درش بىدجه بندی بارم

 

نمره 10  

 

تمام مىارد مطرح +جزوه 

 شده در کلاش تىسط دبیر

فیسیک–ریاضی   

جغرافی -تاریخ   

سىم-اول  3/7/92چهارشنبو    1 

 

نمره 10  

 

تمام مىارد مطرح +جزوه 

 شده در کلاش تىسط دبیر

شیمی –زیست   

دینی-عربی –ادبیات   

سىم-اول  10/7/92چهارشنبو    2 



 

 

  :هقذهِ 

 

آهَساى بِ هسبئلٍليت اٍليبي هذرسِ فمط در پزٍرش ًيزٍي ػملي ٍ آضٌب وزدى داًص ئهس  

ٍل تغييز ٍ اصلاح رفتبرّبي ًبسبسگبراًِ ٍ تأهييئهذرسِ هس. اجتوبػي ٍ اخلالي خلاصِ ًوي ضَد   

  .بلَؽ ػبطفي ٍ سلاهت رٍاًي داًص آهَساى ًيش هي ببضذ 

در هذرسِ فزسًذاى دٍست داضتي ٍ دٍست داضتِ ضذى را تجزبِ هي وٌٌذ، هؼلن بب تىزين ضخصيت، هحبت ٍ 

ػبطفي، ى را در هسيز صحيح ّذايت هي وٌذ، داًص آهَس در هذرسِ چگًَگي بزلزاري رٍابط درست تَجِ، آًب

  .ليت پذيزي را هي آهَسدسبسگبري بب ديگزاى ٍ هسئَ

.يبدداضتْبي پيص رٍ ًين ًگبّي است بِ وليبت بزًبهِ ّبي  اجزايي همطغ راٌّوبيي سَدُ در پبيگبُ تببستبًي  

يطِ ّبي لطيف ٍ پيطٌْبدات سبسًذُ ضوب ببضين ٍاس رٌّوَد ّبي ارسًذُ ضوب بسي هفتخزين وِ هيشببى اًذ  

.تَضِ ّب بزگيزين  

*** اهيذ آى وِ پزٍردگبر سبلي پز اس هَفميت را بزاي ايي اجتوبع وَچه ًَيذ بخص ببضذ***   

 

 

 



 پیام هذیر 

:ٍلي هحتزم   

     بتَاًين آًچِ را وِ ٍظيفِ هبست اًجبم دّين ، تب ّوت هي گوبريناهسبل 

ػبلي تزبي  تب بزاي تحمك بخطيذى بِ اّذاف ػبلي همطغ راٌّوبيي سَدُ هطغَل بِ وبر هي ضَينبزآًين 

در ّوِ لحظبت اس لطف خذا ٍ حوبيت الْي استفبدُ  هب. گذراًين ةسبػتْبي هفيذ را در وٌبر داًص آهَساى 

...هي ًطيٌين  بِ اًتظبر ًتبيج خَةبزاي رسيذى بِ در ًْبيت  هي وٌين ، پس  

بب آگبّي در سهيٌِ آهَسش ٍ پزٍرش ٍ رٍاًطٌبسي ٍ تسلط بز رٍضْب ٍ هْبرتْبي هب ّوِ بز آى ضذين تب 

استؼذادّب ٍ ػلايك آًْب را يبفتِ ٍ ًسبت بِ پزٍرش لَُ ابتىبر ،هَساى را ضٌبسبيي آػولي ،هطىلات داًص 

.هبيينآًبى را تمَيت ى در ٍ حس هسئَليت پذيزي وٌينٍ خلاليت داًص آهَساى الذام   

ٍ اًگيشش ٍ رػبيت  جْت حفظ بْذاضت رٍاًي هؼلوبى ٍ داًص آهَساى  ٍ ايجبد ػلالِ  ّوچٌيي در 

 

  .ى هْن هَفك ببضيناهيذ وِ در اي .دارين ػذالت گبم بز
 

 

 



 

***   *** 

(ع)هزاسن سيبرت ػبضَرا بِ هٌبسبت ضْبدت اهبم جؼفز صبدق  بزگشاري  

در ًوبسخبًِ هجتوغ آهَسضي سَد7ُ -30/7سبػت  10/6/92يىطٌبِ   

...ٍ اهب   

 برگساري هسابقِ ًقاضی كلاسی بِ هٌاسبت رٍز دختر

 

 بِ جبى پبن تَ اي دختز اهبم، سلام

ٍ هىبى ٍ بِ ّز همبم، سلامبِ ّز سهبى   

 تَيي وِ ضبُ خزاسبى بَد بزادر تَ

 بز آى همبم رفيغ ٍ بز ايي همبم، سلام

 
بب را ( ولاسي)همطغ راٌّوبيي سَدُ  ظوي ػزض تبزيه بِ هٌبسبت ايي رٍسگزاهي، هسببمِ ًمبضي رٍي پبرچِ  

***بزگشار هي وٌذ  هَضَع       

17/6/92دٍضٌبِ : رٍس ٍ تبريخ   

 

 



 حزًگ ّاي تفري

  ، چْارضٌبِیکطٌبِ ، دٍضٌبِ ، سِ ضٌبِ رٍز ّاي

 7:30 –8:50 زًگ اٍل  

 8:50 -9:5 زًگ تفریح  

 9:5-10:25 زًگ دٍم  

 10:25-10:35 زًگ تفریح  

 10:35-11:55 زًگ سَم  

 11:55-12:5 زًگ تفریح  

 12:5 – 13:25 زًگ چْارم  

 

 

 



 صحبتی با اٍلیا

ّوَارُ بِ اٍ ادب ٍستایص . ًگَییذ پیطِ آیٌذُ اش چِ باضذفرزًذتاى  ّرگس بِ "

ًگار هردم ٍ ضوا  ،بِ دیگراى را آهَزش دّیذ، چَى با داضتي ایي ٍیژگیْا ّویطِ اٍ 

در ًیکبختی خَاّیذ بَد ٍ اگر ایي گًَِ ًباضذ، ّیچ پیطِ اي ًوی تَاًذ بِ اٍ ٍ ضوا بسرگَاري  

 ". بخطذ 

 .هٌذ است جْت تؼبهل بيطتز بب اٍليبي هذرسِ بِ ًىبت سيز تَجِ فزهبييذاٍليبي گزاهي خَاّص

 .هَزاى جلَگیري ضَدستاًی حتی الوقذٍر از غیبت داًص آبِ دلیل اّویت تذریس برخی درٍس در پایگاُ تاب

 .بِ هؼبٍى پبيِ اطلاع دّيذ   30/8صَرت غيبت يب تبخيزلبل اس سبػت در 

ويفي  داًص آهَساى –دبيزاى ، بزاي رضذ ووي  –ّوىبري هستوز اٍليب بب هطبٍريي   

 حعَر هستوز اٍليب در جلسبت اٍليب ٍ هزبيبى

 رسيذگي بِ اهز تغذيِ سبلن بزاي داًص آهَساى هخصَصب خَردى صبحبًِ 

س طزيك در طَل سبل تحصيلي ا) در جزيبى گذاضتي هطبٍر هذرسِ اس ٍظؼيت داًص آهَساى در هٌشل   

(دفتز بزًبهِ ريشي ًيش اهىبى پذيز است   



حبتی با داًص آهَزاىظ  

  .از ضوا داًص اهَزاى عسیس اًتظار هی رٍد هَارد زیر را رعایت فرهاییذ

 رػبيت ضؼبئز ديٌي ٍ حفظ حجبة 

 سبػي بَدى در تحصيل ٍ رػبيت همزرات آهَسضي ٍ تزبيتي 

 اًجبم فزائط ديٌي ٍ هطبروت در فؼبليتْبي اجتوبػي هذرسِ 

 حعَر بِ هَلغ در هذرسِ ٍ خزٍج در سبػت همزر

... ٍ ( غيز آهَسضي ) ّوزاُ ًذاضتي هَببيل ، سي دي ٍ فلص   

 رػبيت ادة ٍ احتزام ًسبت بِ وبروٌبى هذرسِ

ىّوىبري لاسم در سهيٌِ آهَسضي بب دبيزا  

ػيرػبيت بْذاضت فزدي ٍ اجتوب  

رػبيت ادة ٍ احتزام در سبػبت ولاس درس ٍ  وَضب بَدى در حفظ اهَال هذرسِ ٍ استفبدُ بْيٌِ اس ايي اهَال

داًص آهَساى ديگزرػبيت حمَق   

 *** ّوراُ داضتِ باضیذ ُحتوا جسٍُ هربَط بِ درس رٍزاًِ خَد را ب*** 
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به   ىن اگه  رار بىد اون در   ووق باز ننو  حمااً .هش بىد، نترش و نا امید نشىبتى زندگی اگه رسیدی به یک در بزرگ که یه قفل بزرگتر هم 

..جاش یک دیىار می ضاختند  

 



برًاهِ ّفتگی تابستاًِ پایِ سَم            
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 افراد مىفق کارهای متفاوت انجام نمی دهند، بلكو کارها را بگىنه ای متفاوت انجام می دهند

 

 

 



 

 داستانک سوده ای

 اعتماد به نفس: با موضوع 

آًْب را بِ هزبي پزًذگبى درببر سپزد تب بزاي استفبدُ در هزاسن ضىبر تزبيت . پبدضبّي دٍ ضبّيي وَچه بِ ػٌَاى ّذيِ دريبفت وزد

  .وٌذ

داًذ چِ اتفبلي بزاي آى يىي  ّب تزبيت ضذُ ٍ آهبدُ ضىبر است اهب ًوي يه هبُ بؼذ، هزبي ًشد پبدضبُ آهذ ٍ گفت وِ يىي اس ضبّيي

  .ًخَردُ است اي لزار دادُ تىبى افتبدُ ٍ اس ّوبى رٍس اٍل وِ آى را رٍي ضبخِ

اهب ّيچىذام . ايي هَظَع وٌجىبٍي پبدضبُ را بزاًگيخت ٍ دستَر داد تب پشضىبى ٍ هطبٍراى درببر، وبري وٌٌذ وِ ضبّيي پزٍاس وٌذ

  .ًتَاًستٌذ

 ... رٍس بؼذ پبدضبُ دستَر داد تب بِ ّوِ هزدم اػلام وٌٌذ وِ ّز وس بتَاًذ ضبّيي را بِ پزٍاس درآٍرد

  .دضبُ دريبفت خَاّذ وزدپبداش خَبي اس پب

  .صبح رٍس بؼذ پبدضبُ ديذ وِ ضبّيي دٍم ًيش بب چبلاوي توبم در ببؽ در حبل پزٍاس است

  .گز ضبّيي را ًشد اٍ بيبٍرًذ پبدضبُ دستَر داد تب هؼجشُ

   .درببريبى وطبٍرسي هتَاظغ را ًشد ضبُ آٍردًذ ٍ گفتٌذ اٍست وِ ضبّيي را بِ پزٍاس درآٍرد

  تَ ضبّيي را بِ پزٍاس درآٍردي؟ چگًَِ ايي وبر را وزدي؟ ضبيذ جبدٍگز ّستي؟»: يذپبدضبُ پزس

ضبّيي فْويذ وِ ببل دارد ٍ . اي راوِ ضبّيي رٍي آى ًطستِ بَد بزيذم اي بَد، هي فمط ضبخِ سزٍرم، وبر سبدُ: وطبٍرس گفت

  .ضزٍع بِ پزٍاس وزد

 


